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ulheres em trata-
mento contra o can-
cer de mama, fami-

lias e equipe médica, cada
um com uma taga na mao.
Com os copos para o alto, e
diversos sorrisos, brindaram
a vida. Assim foi encerrado
encontro realizado no Hospi-
tal Evangélico de Londrina
nesta quinta-feira (11), que
serviu para o acolhimento e
orientacao de mulheres em
tratamento de cancer de ma-
ma e seus familiares. O even-
to faz parte da programacao
do Outubro Rosa, més dedi-
cado a doenca visando forta-
lecer o debate sobre o tema.

‘Minha
vitoria serd
adeles’

Atualmente passando pe-
las sessdes de quimioterapia
apos retirar a mama, a profes-
sora Ana Carolina Duarte
Sanches descobriu o tumor
em abril de 2018, sendo sub-
metida ao procedimento ci-
rirgico dois meses depois. A
descoberta de que tinha o
cancer de mama veio em um
momento de tribulacdo na vi-
da familiar, quando ajudava a
sogra, que também enfrenta-
va a doenga, porém em outro
parte do corpo. Preparando-
se para iniciar as sessoes de
radioterapia no comego do
ano que vem, a pedagoga tem
se mantido firme em sua es-
séncia: a alegria.

“H4 dois anos minha so-
gra foi diagnosticada com
cancer, que jd estava em me-
tdstase. Fui morar com ela
junto com meu esposo e fi-
lhos para poder cuidar. Um
ano e meio depois de iniciar
essa luta com ela, a doenca
dela se agravou e descobri
meu cancer. Quinze dias
apos o diagnéstico ela fale-
ceu. Foi um susto para mim
(a descoberta), perguntei
para meu marido o que ia-
mos fazer, pois ja estdvamos
vivendo um momento difi-
cil, ele me pediu calma e fa-
lou que tinhamos um Deus
que sabia de todas as coi-
sas”, relembrou. “Foi a tinica
vez que chorei e pedi para
Cristo ndo tirar de mim mi-
nha alegria e fé”, contou.

E nada disso foi retirado.
Sanches contou para os fi-
lhos e familiares sobre a do-
enca, recebendo deles a for-
ca que precisava para en-
frentar o tratamento. “Todos
foram soliddrios. Desde en-

« Um brinde

a esperanca

Evento reuniu mulheres em tratamento contra o
cancer de mama e familiares para transmitir mensagem de forga

Durante a tarde, cerca de
40 mulheres, num total de
90 participantes, tiveram a
disposicdo testemunhos de
quem venceu a doenca, pa-
lestra sobre prevencdo para
as familias, sorteio de brin-
des e café. “Trabalhamos
com tratamento de quimio-
terapia hd cerca de 20 anos,
porém em ambulatério se-

tdo tenho recebido um
amor, uma disponibilidade
da familia, dos amigos. Mi-
nha vitéria serd a deles tam-
bém. Minha alegria e fé tém
me feito ‘dancgar na chuva’
em meio a tempestade”,
comparou.

Mais do que mae, Maria
Clara Tarallo Duarte tem si-
do uma companheira para a
filha mais velha. Ela expres-
sou que a ciéncia sobre a
doenca de Sanches nao foi
facil. “Estava viajando e
quando me contaram meu
mundo desabou. Me revol-
tei muito e questionava por
que a doenca era nela e nao
em mim, que jd vivi bastan-
te. Mas s6 chorei nesse dia e
desde entdo tenho ficado
junto dela. Tinha um breché
emeu amor por ele era gran-
de, entretanto larguei tudo
para cuidar da minha filha,
acompanho ela em todos os

“Senti um carogo no seio, fiz exame,
mas pela correria néo abri. Foi crescendo e
s6 voltei ao médico um ano depois”
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parado. Hd um ano trouxe-
mos esse servico para o hos-
pital e vimos a necessidade
de transmitir aos pacientes
sentimentos de esperanca,
mostrar que existem trata-
mentos eficazes e passar
forca para enfrentar a doen-
¢a’, explicou Sirlene Apare-
cida Scarpin Tsukamoto, su-
pervisora da ala de quimio-

terapia da instituicao.
Segundo ela, o roteiro do
encontro foi planejado jun-
to com as pacientes que tra-
tam o cancer de mama no
hospital. O objetivo foi per-
mitir que imprimissem suas
demandas no que seria de-
senvolvido. “Vimos que elas
queriam algo animado, ndo
triste”, detalhou Concomi-

tante a organizacao do even-
to foi feita uma campanha
soliddria entre as préprias
pacientes e equipe de satde,
sendo arrecadado mais de
dois mil produtos de higiene
pessoal e roupas. Os objetos
serdo doados para os pa-
cientes que ndo tém condi-
¢do de adquirir esses mate-
riais ou que ficam sem por

nao estarem preparados pa-
ra uma internacao.

Graduada em enferma-
gem, Tsukamoto destacou
que a intengdo de se somar
as familias neste momento
foi proposital, pois exercem
papel fundamental durante
o enfrentamento do tumor.
“O tratamento € sofrido e a
familia sofre junto. Entdo os
familiares trazem animo pa-
ra eles e com este apoio a re-
cuperacdo € melhor”, incen-
tivou. Entre janeiro e setem-
bro de 2018, cem pacientes
iniciaram tratamento no
hospital exclusivamente de
cancer de mama. O evento,
que ocorreu pela primeira
vez ano passado, deve conti-
nuar anualmente.

Ana Carolina Duarte Sanches tem na mae Maria Clara Tarallo Duarte

a companhia para enfrentar o tratamento de cancer de mama

lugares”, emocionou-se.

De maos dadas, mae e fi-
lha tém ajudado uma a ou-
tra, sempre com muito alto
astral. “Ela me deu uma for-
¢a que nao sabia que tinha.
Se ela nao chora por que vou
chorar? A Ana é muito feliz,
ninguém lembra que debai-
x0 do lenco (na cabega) exis-
te uma doenca’, afirmou Du-
arte, que esteve com Sanches
durante evento sobre cancer
de mama no Hospital Evan-
gélico. “Senti um caroco no
seio por meio do autoexame,
fiz exame clinico, mas pela
correria nao abri. Foi cres-
cendo e s6 voltei ao médico
um ano depois. Se a mulher
nota algo diferente, nao po-
de fazer como eu”, recomen-
dou a professora. (P.M.)
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O historiador
que virou a direita

Eunao poderia deixar de compartilhar
com voces, caros sete leitores, o texto
em que meu amigo Gabriel Giannattasio,
historiador e professor da UEL,
fala com sinceridade sobre sua guinada
pessoal em direcao ao conservadorismo
politico. Sdo palavras lancinantes,
escritas com o0 cora¢ao nas maos:

“No inicio dos anos 1980 o meu peito
era do contra, contra a ditadura e em
defesa das liberdades. Me engajei na
criacdo do PT e votei nos candidatos deste
partido em todas as eleicdes até 1989.

Depois disso 0 meu peito se recusou a
passar procuracdo a quem quer que fosse.
Com o fim da ditadura militar, fui me
afastando ideologicamente do partido,
por entender que haviamos, juntos,
cumprido nossa funcao histérica.

Mas as licoes daqueles tempos, de intenso
aprendizado, me permitiram reconhecer o
DNA da engenharia politica dos partidos
de esquerda: apostar na divisao

da sociedade e agir intensificando os
conflitos, de classe, de racas, familiares e
sexuais. Foram décadas de propagacdo da
mesma mensagem: ‘Nds contra eles.

Quase quinze anos de poder, inspirados
num pensamento de matriz marxista,
nos levaram a situacao em que nos
encontramos hoje: radicalmente divididos,
intratdveis, belicosos, ressentidos,
intolerantes.

Apolitica que, insistentemente,
apostou na fratura, na divisdo, no impasse,
naruptura institucional e no 6dio
foi a principal responsével pela produgao
do fendmeno chamado Jair Messias
Bolsonaro. Ndo fosse Jair, ele teria um
outro nome qualquer, mas com
caracteristicas muito semelhantes
ado perfil politico de Bolsonaro.

Chegamos a uma situagao-limite.

Como docente de um curso de Histéria

ocular da hegemonia do pensamento

de esquerda nos ambientes académicos e
luto para evitar que o microcosmos no qual
estou inserido se torne modelo de
sociabilidade na vida dos brasileiros.

Anderson Coelho

De acordo com o Inca (Ins-
tituto Nacional do Cancer), o
cancer de mama é o segundo
tipo mais comum entre as
mulheres. O 6rgdo estima
que em 2018 serdo cerca de
60 mil novos casos. “Por isso
é necessario o autoexame,
mamografia periédica a par-
tir dos 35 anos de idade, ali-
mentacdo sauddvel, ativida-
de fisica e consultas cons-
tantes”, orientou. “Quanto
mais precoce for o diagnds-
tico, mais rdpido serd o tra-
tamento e maior a chance de
cura. Quando detectar algo
diferente nos seios, a mulher
precisa buscar atendimen-
to”, advertiu.

O tratamento varia a cada
caso e depende do que o exa-
me detecta e do protocolo que
¢ indicado pelo especialista.
“O ambiente em que é feito o
tratamento colabora muito
(para a recuperacao), pois ele
tem que ser de gratiddo, aten-
c¢do e carinho”, elencou Sirle-
ne Scarpin, do Hospital Evan-
gélico de Londrina.

numa universidade publica, sou testemunha

por Paulo Briguet
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Ex-militante de esquerda,
professor da UEL fala sobre

sua opgdo pelo conservadorismo
na atual situagdo do pais

Precisamos uma nova forc¢a politica,
capaz de pacificar a sociedade,
conduzindo os distintos interesses de
grupo, de classes, de etnias, no sentido
da construcdo de um novo projeto de
Brasil. Para isso, hd dois caminhos
possiveis. De um lado, entregar o pafs
aqueles que nos conduziram ao estado
em que nos encontramos e que
prometem nos levar para infernos ainda
piores; de outro, um fenémeno politico
inédito cujo destino ainda é incerto.

Aqueles que conduziram a na¢ao nos
dltimos 15 anos nos deram as piores licoes
e, nao bastasse, mostraram-se incapazes
de um tinico gesto de desculpas. Pior,
responsabilizam os outros pelos seus erros.
Nao € isto que eu ensino para o meu filho.
Digo a ele: ‘Tenha um ato de grandeza,
assuma os seus erros. Hd nobreza em
dizer: ‘Errei’. Mas isso a esquerda nunca
fez e nunca fard. Basta!

Passados quase 30 anos da dltima
eleicdo da qual participei, € chegada a hora
de experimentarmos a grande onda do
conservadorismo. Ha trés décadas ajudei a
criar o monstro que nos aflige; agora
contribuirei para que nos livremos dele.

Alguns estranhardo o meu gesto. Nao
importa. Na encruzilhada histdrica, virei a
direita para reencontrar o Brasil.”

Fale com o colunista:
avenidaparana@folhadelondrina.com.br
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