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por Paulo Briguet

Por que precisamosPor que precisamos
de heróisde heróis
1. Estive em São Paulo para

participar do círculo literário do
Cursinho Saquarema/Projeto Ampliar,
uma iniciativa educacional voltada a
jovens de baixa renda. Paraminha
alegria, encontrei uma turma animada
e respeitosa, disposta a conversar sobre
literatura clássica numamanhã de sábado!
O tema daminha aula foi omito do
herói Hércules e seus doze trabalhos,
apresentado com base na obra do helenista
Menelaos Stephanides (1923-2007).
Amoçada do Saquarema não apenas
leu o livro, como também participou
ativamente da aula, com perguntas e
observações inteligentes. Paramim, a
manhã no cursinho foi um daqueles
momentos que renovam as esperanças.
2.Os doze trabalhos de Hércules

constituem uma jornada em busca do
perdão. Para vencer monstros e capturar
feras como a Hidra de Lerna, o Leão da
Nemeia, o Touro de Creta, o Javali do
Erimanto e até mesmo Cérbero, o cão dos
infernos, nosso herói precisa autoeducar-
se através da luta contra os seus próprios
defeitos, que são basicamente o desejo
incontido de poder (dominação), o desejo
incontido de prazer (luxúria) e a violência
desmesurada (ira). Assim como os deuses
gregos, Hércules é uma projeção das
virtudes e vícios humanos.
3.Hércules se submete às dificílimas

tarefas após ter cometido o pior de
todos os crimes: matar os filhos. A
terrível deusa Hera, inimiga de Hércules,
enlouqueceu o herói e fez com que ele
enxergasse, em vez dos três filhos, três
dragões assassinos. Hércules mata os
próprios filhos pensando que eles são
monstros. Mas — isto é importante —,
o herói não tenta justificar os próprios
erros: a exemplo de Édipo, que furou os
próprios olhos ao descobrir que havia
matado o pai e se casado com a mãe,
Hércules submete-se à justiça divina
para aplacar a culpa e purgar o horrível
crime. Daí, os doze trabalhos, em que
o herói vai gradativamente assumindo
o controle sobre os seus próprios atos.

Justiça no BairroJustiça no Bairro
Londrina - O Tribunal de Justiça e o Sistema

Fecomércio Sesc Senac realizarãomais uma
edição do programa Justiça no Bairro Sesc
Cidadão no dia 10 demaio, no Sesc Londrina
Norte (av. Saul Elkind, 1.555). O atendimento
será das 9h às 17h. O objetivo é atender
a população economicamente vulnerável,
visando a orientação e conciliação pormeio
de audiências prévias e resolução imediata.
Além de demandas judiciais nas áreas cível e
de família (divórcio, guarda, reconhecimento
de paternidade, entre outros), serão ofertados
serviçosmunicipais e a emissão de carteira
de identidade. Interessados devem levar
comprovante de renda e de endereço
e documentação pessoal. Informações
pelo telefone (43) 3572-7900

Prova pedestre Vila OperáriaProva pedestre Vila Operária
Paranavaí - A secretariamunicipal de

Esporte e Lazer organiza a Prova Pedestre
Vila Operária 2019, que acontecerá em
5 demaio, com largada às 9h, na
paróquia São José Operário. O evento será
dividido emnove categoriasmasculinas e
seis femininas, sendo que a idademínima
para participar é 7 anos. Os percursos
variam entre 30metros a 4 quilômetros.
Informações pelo fone (44) 3902-1008.

Exposição indígenaExposição indígena
Cambé - A secretaria de Cultura e

o Museu Histórico realizam a Exposição
Indígena, que pode ser vista até 10 de
maio. Estão expostas peças de artesanato
e artefatos como máscaras, armas e
cestarias indígenas que integram o acervo
do museu. Os itens foram doados pela
Funai (Fundação Nacional do Índio) e
outras instituições. O horário de visitação
é das 9h às 11h e das 13h30 às 16h30.
Visitas monitoradas para escolas podem ser
agendadas pelo fone (43) 3174-0291.

Simpósio de FarmáciaSimpósio de Farmácia
Londrina - OHospital Evangélico

realiza em 15 demaio o 1º Simpósio
de Farmácia Clínica Hospitalar. O tema
será “Farmácia clínica na Antibioticoterapia”,
que será debatido por três especialistas.
Informações e inscrições pelo site
simposiofarmaciaclinica.com.br/

Hérculesabandonaapretensão
desergovernantedoshomenspara
tornar-segovernantedesimesmo

Nascido para ser rei, Hércules tem
a humildade de abandonar qualquer
pretensão de ser um governante dos
homens para tornar-se governante de si
mesmo. Em vez de ordenar o mundo, ele
terá que ordenar a própria alma.
4.No preâmbulo do livro “Hércules”, o

escritor Menelaos Stephanides transmite
aos jovens uma mensagem fundamental
sobre a necessidade que temos de
heróis em qualquer tempo. Fiz questão
de lê-la aos alunos do Saquarema:
“Homens fortes, intrépidos e belos de
alma, mente e corpo; mesmo que não
tenham sido, da maneira como mesmo
que não tenham sido assim, da maneira
como queria a fantasia humana naqueles
tempos antigos e míticos, de todo modo
eles existiram. Sempre houve e haverá
heróis, pois enquanto houver covardia,
haverá também bravura; enquanto
houver maldade, haverá também virtude;
enquanto houver mesquinhez, haverá
também grandiosidade. O mal gera o
bem, assim como o inverno traz a
primavera. Os homens simples acreditam
nos heróis e com isso adquirem força.
E essa é a força que impele para frente
as gerações humanas”.
5. Não somos que explicamos os heróis,

eles é que nos explicam.

Fotografias antigasFotografias antigas
Maringá - Fotografias antigas

compõem a exposição Cristais do
Tempo, que pode ser vista até 10 de
maio, no Teatro Calil Haddad (av. Dr.
Luiz TeixeiraMendes, 2500). Incrustadas
em blocos de resina, as imagens trazem
eternidade para objetos e revelam que o
tempo podemobilizar afetos. A artista,
Roberta Stubs, é professora na UEM
(Universidade Estadual deMaringá) e
possui trabalhos em fotografia, vídeos
e objetos. A entrada é gratuita e
classificação livre. Informações sobre os
trabalhos no site www.robertastubs.com

Reabilitação NeurológicaReabilitação Neurológica
CampinaGrande do Sul -

O Centro Integrado de Reabilitação
Neurológica doHospital Angelina
Caron está com seleção aberta para
pacientes ingressaremno programa
de reabilitação de sequelasmotoras
causadas por doenças neurológicas,
comoAVC, traumatismo crânio-
encefálico, paralisia cerebral, miopatias
e esclerosemúltipla. O tratamento
será feito em dois atendimentos
semanais, que incluem atendimento
médico, fisioterapia, psicoterapia,
terapia ocupacional e fonoaudiologia.
Informações pelo fone (41) 3513-
3950 ouwww.hospitalangelinacaron.
org.br/selecao-de-pacientes/

EventosEventos
Londrina - A Universidade Positivo

inicia no dia 6 demaio curso de
pós-graduação focado na formação
de profissionais para omercado
corporativo de eventos. É voltado para
gestores de eventos, coordenadores,
secretárias executivas, profissionais de
marketing e publicidade, assessores de
imprensa, cerimonialistas e gestores
públicos. As aulas serão realizadas
às segundas e terças-feiras à noite,
no campus da universidade - rua
Faria Lima, 400. Informações pelo
link https://universidade.up.edu.br/
pos-graduacao/planejamento-
e-gestao-de-eventos-londrina/ ou
fone (43) 991566465 (whats).
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